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DlEULE
Ciai Vi~tda "Cimg Sacombank chl.lY vi suc khoe c?ng dang"

l~n thu x, nam 2016

I. MTJCDicH - YEU CAU
1. MI}C dich:
- L~p thanh tich chao mung cac Ngay IS trQng d~i clla d~t nucYcva clla Tinh

trong nam 2016; Ky ni~m 85 nam ngay thanh l~p Doan thanh nien CQng san H6
Chi Minh (26/3/1931 - 26/312016); 70 nam Ngay truy@nth6ng Nganh Th@d\lCTh@
thao (27/3/1946 - 27/3/2016); ky ni~m 10 nam ngay thanh l~p Trung tam thS d\lc
thS thao tlnh (19/4/2016 - 19/4/2016) va ky ni~m 10 nam ngay thanh l~p Chi
nhanh Ngan hang Sai Gon -Thuang Tin (Sacombank) t~i Binh PhucYc(22/02/2006
- 22/0212016).

_ Huang tmg Ngay ch~y Olympic vi suc khoe toan dan nam 2016 va cUQc
v~n dQng "Toan dan ren luy~n than thS theo guang Bac H6 VI d~i".

, _ DQng vien dong dao nhan dan, thanh nien, hQCsinh, sinh vien, cong nhan
vien chuc, nguai cao tu6i tham gia ren luy~n than thS nang cao suc khOe dS hQc
t~p, laodQng va bao v~ t6 qu6c.

_TuySn chQn mQt s6 v~n dQng vien xu~t s~c b6 sung cho dQi tuySn Di@nkinh
clla tinh.

2. Yeu c~u:
_ Cac Hinh dQi, VDV phii ch~p hanh nghiem chinh Di@ul~ giai va cac Quy

dinh clla Ban t6 chuc,
_Thi d~u trung th\!c, doan k€t vi mQt n@nthS thao chan chinh va ti€n bQ.
II. THen ClAN vA DfA DIEM THI DAu
_ HQP truang doan: 9hOOngay 21/03/2016 t~i Sa Van Ma, ThS thao va Du

lich Hnh Binh PhucYc(thay thu'mit; h(Jp).
_Khai m~c va thi d~u giai: 6h30 ngay 25/03/2016 t~i Trung tam ThS d\lc thS

thao tinh tinh.,
III. DOl TUQNC, DlEU KIJ):NvA SO LUQNC THAM DV
1. Dai tm;rng:
La VDV thuQc dQi tuySn clla cac huy~n, thi xa, cac co quan, ban nganh,

kh6i l\!c luqng vii trang, hQc sinh, sinh vien vakh6i cong nhan, vien chuc, lao
dQng tren toan tinh duqc dang ky tham d\!.

2. Di~u ki~n tham dl}':
_ Cac VDV phai co h9 kh~u thuang trU, ho~c t~m tru (KT3) t~i tinh Binh

Phuac vai thai gian t6i thiSu la 12 thang (tinh tu ngay 25/03/2015 tra v@trucYc).
_N€u la can bQ, cong nhan, vien chuc, lao dQng dang cong tac, lam vi~c t~i

tinh Binh Phuac phai co s6 bao hiSm xa hQi ho~c the bao hiSm y t€ (tMi gian dp
trong nam 2015).



3. sa IU'I}'ngdang ky:
M6i dan vi duqc quySn dang kYmQt do~m(g6m 05 VDV nam thanh nien, 5

VDV:nfr !hanh nien, 5 VDV nam thi~u nien va 05 VDV nfr thi~u nien) dS tham gia
thi dau dong dQiya toan doan. Ngoai ~Qihinh chinh thuc cac dan vi duqc dang ky
thi ca nhan vai so luqng khong h~n cM.

* Cac ddi tU:f/ng sau day khong dU:f/c tham d",.:
- Cac v(ln dQng vien BiSn kinh duqc phong cap ki~n tu6'ng, cap I qu5c gia tu

nam 2014 tr6' I~i day khong duqc tham dlJ.

- Cac v(ln dQng vien vi ph~m ky lu(lt do cac CO" quan qu{m Iy v(ln dQng vien
thong bao ky lu(lt con thai h~n khong duqc tham dlJ.

IV. NOI DUNG - TINH CHAT - CACH TINH :DIEM
1. NQi dung:
- Nam Thanh nien: 5km (SN 2001 tr6' vS truac).
- Nfr Thanh nien: 3km (SN 2001 tr6' vS truac).
- Nam Thi~u nien: 3km (SN 2002 tr6' I~i day).
- Nfr thi~u nien: 2km (SN 2002 tr6' I~i day).
- Thi d:lu tv do nam, nfr: 2 km (khong tinh nam sinh va h9 khau thuang tm).
- Ch~y dQihinh: 2km g6m 40VDV/ dQi (5 hang dQc, 8 hang ngang).
2. Tfnb ch~t: Cac v(ln dQng vien tranh giai ca nhan, d6ng dQi va toan doan.
3. Cacb tInb di~m:
- DiSm ca nhan: La vi tri x~p h~g thlJCt~ CllaVDV d~t duqc trong thi d:lu.
- DiSm d6ng dQi: La t6ng s5 diSm 3 VDV d~t tM h~ng cao nh:lt trong dQi

cQng I~i, dQinao co t6ng s5 diSm th:lp han x~p tren. N~u co 02 hay nhiSu dQib~ng
diSm nhau thi dQi co VDV thu ba d~t thanh tich t5t han se x~p tren.

- DiSm toan doan: La t6ng s5 diSm clla 4 dQi (nam thanh nien, nfr thanh nien,
nam thi~u nien va nfr thi~u nien), doan nao co t6ng s5 diSm it han x~p tren.
Truang hqp b~ng diSm nhau thi doan nao co dQi nfr thi~u nien x~p h~ng cao han
se x~p tren.

4. f)i~m dQi blnb:
+ Tfnb thanb tIcb:
- DQi hinh nao co thanh tfch t5t nh:lt duqc tinh diSm t5i da: 40 diSm.
- DQi co thanh tfch th:lp ti~p theo duqc 38 diSm.
- Tuang tv can cu va thanh tfch clla tUng dQi dS tinh diSm vai thang diSm tru

2 diSm.
+ Tfnb quy eacb va trang pbl,lC:
- DQi hinh dung kho{mg cach theo 5 hang dQc 8 hang ngang (hang dQc 1m -

hang ngang 1m) trong su5t clJ Iy ch~y duqc tinh diSm t5i da 20 diSm.
- DQi hinh nao co trang ph\lc d~p, d6ng bQduqc tInh thang diSm t5i da la 10

diSm.
+ f)i~m trir: DQi hinh nao thi~u VDV truac xu:lt phat cling nhu b6 cUQc

trong qua trinh ch~y thi se bi tru 01 diSm/ 1 v(ln dQng vien. Ngoai ra, can cu vao
kh5i dong clla dQi hinh di chuySn theo hang dQc, hang ngang cling nhu trang ph\lc
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trang ph\!c ban t6 chlrc se tnx di€m d(\i hinh do vai s6 di€m tnx t6i da la 5 di€m;
D(\i hinh v~ng ho~c bo cu(\c tu 6 VDV tra len khong dugc tinh di€m x@ph\tng.

T6ng di€m cac m\!c tren n@ud(\i nao co di€m cao han thi x@ptren, tru<'mg
hgp b&ngnhau thi d(\i nao co thanh tich ch\ty t6t han thi x@ptren.

V. LU~T
Ap d\!ng Lu~t DiSn kinh hi~n hanh (rieng n(\i dung ch\ty d(\i hinh ap dyng

theo quy djnh cua DiSu I~).
VI. THU TT)C DANG KY (b~t bUQe)
1. Danh sach doan co ghi ra h9 ten, chuc danh, nam sinh, giai dnh cua tUng

VDV co xac nh~n cua tM truang dan vi va chiu trach nhi~m vS nhan S\f cua dan
vi minh.

2. N(\p 02 anh (3x4 cm) mai nh5.td€ lam the VDV.
3. Phi@ukham suc khoe cho tUng VDV ho~c t~p th€ co chUng nh~n cua C(J

quan y t@co th1lm quySn ho~c cam k@tsuc khoe cua VDV co xac nh~n cua ph\!
huynh.

4. PhotO cong chUng m(\t trong cac IO\tigi5.y to sau: ChUng minh nhan dan
ho~c h9 kh1luho~c gi5.ykhai sinh ho~c the bao hi€m y t@,the nganh.

5. H6 sa dang ky d\f giai giri vS PhOng Nghi~p V\!TDTT So' Van bOa, Th€
thao va Du lich s6 778, qu6c 1(\ 14, thi xa D6ng Xoai, (h\tn chot d@nh@tngay
20/03/2016).

Di~n thO\ti: 0651.3879.259;
Email: nghiepvutdttbp@gmail.com
* Cac thong tin vS giai dugc dang tai tren Website cua So' Van bOa, Th€ thao

va Du lich tinh Binh Phuac: www.vhttdlbinhphuoe.gov.vn
VII. KHEN THUONG - KY LU~T
1. Khen thlfOng: BTC trao thuang theo C(J cau sau
a) Giai ea nhan Nam- No' /4 dai tU'<lng: (trao thu:erng bimg hi?n w#)
- 04 giai nh5.t: m6i giai trj gia 1.000.000d
- 04 giai nhi: m6i giai trj gia 700.000d
- 04 giai ba: m6i giai tri gia 400.000d
- Giai khuy@nkhich: tu 4 d@n10 m6i giai trj gia 200.000d
b) Giai dBng dQi Nam - No'/ 4 dai tUQ'ng :
- 04 giai nh5.t m6i giai 1.000.000d
- 04 giai nhi m6i giai 800.000d
- 04 giai ba m6i giai 400.000d
e) Giai Toim doim:
- Giai nh5.t
- Giai nhi
- G1<li ba
d) Giai DQi hinh:
- Giai nh5.t
- Giai nhi
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- Giai ba
- 5 Giai khuy€n khich moi glaI
e) Giili cho v~n dQng vien t\f do:
- 2 giai nhat m6i giai 400.000d
- 2 giai nhi: m6i giai 300.000d
- 2 giai ba: m6i giai 200.000d
- Giai khuy€n khich: til' 4-10 m6i giai 100.000d, giai danh cho VDV cao tu6i

va nhO tu6i nhat m6i giai 100.000d
3. Ky lu~t:

- BTC se canh cao, pM binh ho\ic tuac quySn thi dau (bao g6m tuac b6 huy
chuong, tiSn thm'mg) cac VDV vi phl;lm Lu~t, DiSu 1~va nhUng Quy dinh Clla
BTC.

- Chi co TruOng doan, Huan luy~n vien truOng mai co quySn khi€u nl;libfulg
van ban ch~ nhat 15 phUt (muai HimphUt) sau khi cong b6 k€t qua thi dau & nQi
dung do va phi'li nQp 1~phi 500.000d6ng/ mQt truang hqp. D6ng thai, din cu muc
dQ vi phl;lm se ti€n hanh xu phl;lt vi phl;lm hanh chinh trong IInh V\fCth~ dvc th~
thao theo Nghi dinh 158/20 13IND-CP ngay 12111/2013 clla Chinh phU.

VIII. KINH PHi
- Cac doan v~n dQng vien tham d\f t\f tuc toan bQ kinh phi trong qua trinh

tham gia giai, BTC chi tiSn h6 trq theo cac muc sau:
+ M6i dQihinh thi dau h6 trq 400.000d
+ M6i VDV tham gia thi dau & cac nQi dung chinh thuc (nam thanh nien, nii

thanh nien, nam thi€u nien, nii thi€u nien) h6 trq 1O.OOOd/VDV.
+ Cac VDV thi dau w do, Ban t6 chUc se ghi danh va phat s6 deo thi dau tl;li

dia di~m khai ml;lc(khong dp tiSn h6 trq, chi trao thuOng n€u VDV dl;ltgiai).
IX. MOT SO QUY DlNH KHAc
- V~n dQng vien tham gia b~t bUQcphi'lim\it ao do BTC dp.
- Cac VDV dii thi dau cho dQi tuy~n huy~n, thi xii, dQi tuy~n nang khi€u diSn

kinh clla tinh khong duqc tham gia nQi dung thi dau t\f do (rieng nQi dung nay
khong b~t bUQcvS hQkh~u thuang trli, tl;lmtru tl;liBinh Phuac).

- Chi co BTC mai co quySn sua d6i DiSu I~khi xet thay cin thi€t.~

)
,

GIAMDO~
eN NH SAl GON THu'dNG TiN
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